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E S B A N J A M E N T O    C O N S C I E N C I A L  
( I N T R A F I S I C O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O esbanjamento consciencial é a condição da conscin incauta, integrante da 

geração moderna da fartura, pessoa sem vivências de vicissitudes, percalços, dificuldades e guer-
ras, esbanjadora incapaz de valorizar e aproveitar eficazmente os valiosos recursos disponíveis  
e recebidos para a execução da autoprogramação existencial (autoproéxis). 

Tematologia. Tema central nosográfico. 
Etimologia. A palavra esbanjamento é de origem obscura. Surgiu no Século XX. O vo-

cábulo consciência deriva do idioma Latim, conscientia, “conhecimento de alguma coisa comum 
a muitas pessoas; conhecimento; consciência; senso íntimo”, e este do verbo conscire, “ter conhe-
cimento de”. Apareceu no Século XIII.  

Sinonimologia: 01.  Esbanjamento existencial. 02.  Desperdício proexológico. 03.  Au-
todesperdício de oportunidades. 04.  Perdularismo pessoal. 05.  Esbanjamento do tempo. 06.  Au-
todissipação de cons. 07.  Autocorrupcionismo. 08.  Megaesbanjamento multifacético; Perdolo-
gia. 09.  Incompléxis pessoal. 10.  Insucesso pessoal.  

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 7 cognatos derivados do vocábulo esbanjamen-
to: esbanjada; esbanjado; esbanjador; esbanjadora; esbanjar; esbanjatório; megaesbanjamento.    

Neologia. As 3 expressões compostas esbanjamento consciencial, esbanjamento cons-
ciencial parcial e esbanjamento consciencial completo são neologismos técnicos da Intrafisico-
logia. 

Antonimologia: 1.  Antiesbanjamento consciencial. 2.  Aplicação consciencial. 3.  Apro-
veitamento consciencial. 4.  Autempenho prioritário. 5.  Compléxis pessoal. 

Estrangeirismologia: o sic transit gloria mundi; o waste money. 
Atributologia: predomínio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento 

quanto às prioridades na aplicação dos recebimentos proexológicos. 
 

II.  Fatuística 
 
Pensenologia: o holopensene pessoal do perdularismo evolutivo; os ectopensenes; a ec-

topensenidade; os estultopensenes; a estultopensenidade; os ociopensenes; a ociopensenidade; os 
patopensenes; a patopensenidade; os toxicopensenes; a toxicopensenidade; os nosopensenes;  
a nosopensenidade; os retropensenes; a retropensenidade; os escleropensenes; a escleropensenida-
de; os entropopensenes; a entropopensenidade. 

 
Fatologia: o esbanjamento consciencial; a Era da Fartura; o desregramento pessoal; os 

talentos conscienciais esbanjados infrutiferamente; o desperdício da existência intrafísica; o tem-
po malgasto; a perda do precioso tempo evolutivo; o consumismo paroxístico; a compulsão do 
desperdício; a gastança suntuária; os desperdícios de esforços; os supérfluos; os banalismos; as 
omissões deficitárias; os esbanjamentos múltiplos; os travões à proéxis; as distorções; o ato de 
gastar à toa; o ato de gastar ruinosamente; os excessos; os pertúrbios; a heterotopia; o descami-
nho; o tresmalhamento; as crises pessoais de excentricidades; a visão curta sem priorização;  
o perdularismo cronicificado; o desperdício de energias, tempo e espaço existenciais; o esbanja-
mento e a arrogância; a patogescon; as autopotencialidades evolutivas esbanjadas; a autodissipa-
ção de cons; a procura do tempo esbanjado; os esforços das reciclagens intraconscienciais; a pou-
pança inteligente.  

 
Parafatologia: as ECs malgastas; a falta da autovivência do estado vibracional (EV) 

profilático. 
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III.  Detalhismo 
 
Principiologia: o princípio da prioridade compulsória; o princípio do sabendo usar não 

irá faltar. 
Codigologia: o nível e qualificação do código pessoal de Cosmoética (CPC). 
Teoriologia: a teoria dos Cursos Intermissivos (CIs) desprezada. 
Tecnologia: a ausência da aplicação da técnica do detalhismo; a antitécnica de viver;  

a técnica da evitação da cultura inútil. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico da autorganização. 
Colegiologia: o Colégio Invisível da Holomaturologia. 
Efeitologia: o efeito patológico acumulativo da negligência. 
Ciclologia: o ciclo pessoal de desperdícios existenciais; o ciclo evolutivo pessoal; o ci-

clo fartura-carência. 
Enumerologia: os esbanjamentos; os desperdícios; os perdularismos; as dispersões; os 

desvios; as ectopias; os regressismos. 
Binomiologia: o binômio incompléxis-melin; o binômio patológico esbanjamento de al-

guns–carência de muitos. 
Interaciologia: a interação patológica egocentrismo–deserção laboral. 
Crescendologia: o crescendo patológico carência-heterassédio.  
Trinomiologia: o trinômio patológico desmotivação-boavidismo-lazer; o trinômio pato-

lógico esbanjamento-gula-luxúria. 
Antagonismologia: o antagonismo aproveitamento / desperdício; o antagonismo Profi-

laxia / Perdularismo; o antagonismo previsão / esbanjamento; o antagonismo esbanjar / investir; 
o antagonismo patológico extremo esbanjamento / avareza. 

Politicologia: a ludocracia; a vulgocracia. 
Legislogia: as leis da Economia Consciencial; a lei do esforço mínimo. 
Filiologia: a hedonofilia. 
Sindromologia: a síndrome da dispersão consciencial; a síndrome do desperdício;  

a síndrome da despriorização; a síndrome do “eu mereço”. 
Maniologia: a ludomania. 
Holotecologia: a proexoteca; a sincronoteca; a patopensenoteca; a nosoteca; a toxico-

teca; a trafaroteca; a recexoteca. 
Interdisciplinologia: a Intrafisicologia; a Experimentologia; a Proexologia; a Evolucio-

logia; a Perdologia; a Desviologia; a Inutilogia; a Autoincoerenciologia; a Autopriorologia; a Au-
todiscernimentologia; a Autocriteriologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a conscin lúcida; a isca humana lúcida; o ser desperto; o ser interassis-

tencial. 
 
Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafísico;  

o atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicólogo; o conscienciólogo; o conscienciômetra; o conscienciotera-
peuta; o macrossômata; o conviviólogo; o duplista; o duplólogo; o proexista; o proexólogo; o ree-
ducador; o epicon lúcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideológico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetólogo; o vo-
luntário; o tocador de obra; o homem de ação; o autoperdoador incauto; o esbanjador; o gastador; 
o perdulário. 

 
Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafísica;  

a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
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tiva; a completista; a comunicóloga; a consciencióloga; a conscienciômetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossômata; a convivióloga; a duplista; a duplóloga; a proexista; a proexóloga; a ree-
ducadora; a epicon lúcida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante 
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideológica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetóloga; 
a voluntária; a tocadora de obra; a mulher de ação; a autoperdoadora incauta; a esbanjadora;  
a gastadora; a perdulária. 

 
Hominologia: o Homo sapiens inordinatus; o Homo sapiens incautus; o Homo sapiens 

proexologus; o Homo sapiens dedicator; o Homo sapiens autolucidus; o Homo sapiens auto-
cohaerens; o Homo sapiens orthopensenicus. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: esbanjamento consciencial parcial = o posicionamento do desertor, con-

tudo voltando, depois, na condição de retomador de tarefa consciencial; esbanjamento conscien-
cial completo = o do minidissidente caindo nas malhas do incompléxis. 

 
Culturologia: a cultura das inutilidades; a cultura do consumismo; a cultura da fartura 

na modernidade; a Multiculturologia Proexológica. 
 

VI.  Acabativa 
 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relação estreita com o esbanjamento consciencial, indicados para a expansão 
das abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Aceleração  da  História  Pessoal:  Evoluciologia;  Homeostático. 
02.  Aproveitamento  do  tempo:  Autoproexologia;  Homeostático. 
03.  Atitude  antiproéxis:  Proexologia;  Nosográfico. 
04.  Autesforço  convergente:  Autodiscernimentologia;  Homeostático. 
05.  Autocorrupção:  Parapatologia;  Nosográfico. 
06.  Autodesempenho  proexológico:  Proexologia;  Homeostático. 
07.  Autodesorganização:  Parapatologia;  Nosográfico. 
08.  Bamburriologia:  Proexologia;  Neutro. 
09.  Economia  da  vida  consciencial:  Autoconscienciometrologia;  Homeostático. 
10.  Escala  das  prioridades  evolutivas:  Evoluciologia;  Homeostático. 
11.  Fartura:  Intrafisicologia;  Neutro. 
12.  Planilha  evolutiva:  Evoluciologia;  Homeostático. 
13.  Priorologia:  Evoluciologia;  Neutro. 
14.  Somatório  de  esforços:  Maxiproexologia;  Neutro. 
15.  Tesaurização:  Autoproexologia;  Homeostático. 
 

OS  ATOS  DE  ESBANJAMENTOS  CONSCIENCIAIS  DERI- 
VAM,  EM  GERAL,  DA  IMATURIDADE  DA  CONSCIN,  LO- 

GO  DEPOIS  DO  PRIMEIRO  CURSO  INTERMISSIVO,  ANTE  
AS  NEOPRIORIDADES  EVOLUTIVAS  TRANSCENDENTES. 

 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, já cometeu algum esbanjamento consciencial? 

Qual foi a solução posterior? 
 


