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ATO DE PENSENIZAR
(AUTOPENSENOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O ato de pensenizar é a acdo fundamental, basica e, surpreendentemente,
a mais complexa dentre todas as manifestages da vida da consciéncia, em qualquer circunstan-
cia, dimenséo existencial ou momento evolutivo.

Tematologia. Tema central neutro.

Etimologia. O termo ato vem do idioma Latim, actus, “movimento; impulso; andamen-
to; acdo do orador ou do ator; ato de peca teatral; direito de passagem sobre a propriedade de ou-
tro; medida agréria; ato; feito”. Apareceu no Século XIV. O vocéabulo pensamento procede igual-
mente do idioma Latim, pensare, “pensar; cogitar; formar alguma ideia; pesar; examinar; consi-
derar; meditar”. Surgiu no Século XIII. A palavra sentimento vem do mesmo idioma Latim, senti-
mentum, através do idioma Francés, sentiment, “sentimento; faculdade de receber as impressdes
fisicas; sensacdo; conhecimento; fato de saber qualquer coisa; todo fendbmeno da vida afetiva;
emocao; opinido; bom senso”. Surgiu no Século XIV. O termo energia procede do idioma Fran-
cés, énergie, derivado do idioma Latim, energia, e este do idioma Grego, enérgeia, “forca em
acdo”. Apareceu no Século XVI.

Sinonimologia: 1. Acdo de pensenizar. 2. Automanifestacdo pensénica.

Neologia. As 3 expressdes compostas ato de pensenizar, ato de pensenizar mentalsoma-
tico e ato de pensenizar holossomatico sdo neologismos técnicos da Autopensenologia.

Antonimologia: 1. Fitopensenidade. 2. Zoopensenidade.

Estrangeirismologia: o Autopensenarium.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a autopensenidade cosmoética.

1. Fatuistica

Pensenologia: o ato de pensenizar; a natureza ininterrupta da autopensenizacéo; a auto-
pensenizacdo condicionada, mecanica, doutrinada; a autopensenizacao espontanea; a autopenseni-
zacdo livre; o direito universal a autopensenizacao; a liberdade irrestrita inerente a autopenseniza-
¢do; o controle voluntéario da autopensenizacao; a autopensenizacdo refletida; a retilinearidade au-
topensénica; a relevancia impar dos processos de pensenizar; o holopensene pessoal da autopen-
senidade; os autopensenes; os lucidopensenes; a lucidopensenidade; os prioropensenes; a prioro-
pensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade; os parapensenes; a parapensenidade; as assina-
turas pensénicas pessoais; os grafopensenes; a grafopensenidade ininterrupta; o ato de escovar 0s
dentes cerrando as palpebras para se concentrar na escovagem correta; a autorreflexdo de olhos
fechados.

Fatologia: a linguagem humana estruturando a autopensenizacéo intrafisica; as influén-
cias culturais nos modos de pensenizar; o direito de pensar; o ato de pensar como grande prazer
do ser humano; o complexo ato de pensar; o pensar reflexivo; o ato de pensar como trabalho
humano; o ato comum da vida humana; o ato critico da vida evolutiva.

Parafatologia: o conscienciés; a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico;
a sinalética energética e parapsiquica pessoal.

I11. Detalhismo

Sinergismologia: o sinergismo cérebro-paracérebro permitindo a autopensenizacao
multidimensional; o sinergismo da autopenseniza¢do sadia continuada; o sinergismo entre 0s vei-




2 Enciclopédia da Conscienciologia

culos do holossoma propiciando a expansdo da autopensenizagdo; o sinergismo dos atributos
conscienciais potencializando a autopensenizagao.

Principiologia: o principio do megafoco mentalsomético; o principio da descrenca em-
basando a livre pensenizacao.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria da retilinearidade da autopensenizacéo; a teoria da indissociabili-
dade dos componentes do pensene.

Tecnologia: a técnica da autopensenizacdo linear; as técnicas da Higiene Autopensé-
nica.

Laboratoriologia: o laboratério conscienciolégico da Pensenologia.

Colegiologia: o Colégio Invisivel dos Pensendlogos; o Colégio Invisivel dos Pesquisa-
dores da Conscienciologia.

Efeitologia: o efeito das extrapolagdes mentaissomaticas.

Neossinapsologia: a geragdo de neossinapses a partir da autorreflexdo; a lateropense-
nidade e as sinapses livres.

Ciclologia: o ciclo de neoideias.

Binomiologia: o bindmio progressivo autolucidez-autodiscernimento; o bindmio taristi-
O pensenizar—fazer pensenizar.

Interaciologia: a interagédo autopensenizagdo—sentidos somaticos; a interagédo inducéo-
-deducdo; a interacgdo analise-sintese.

Crescendologia: o crescendo carregar o pen—carregar o cenho; o crescendo questdo
inteligente—solucéo genial.

Trinomiologia: o trinbmio autopensenizagdo-imaginacdo-autodiscernimento; o trind-
mio autopensenizacao-verbalizagdo-redacao.

Polinomiologia: o polindmio autopensenizacao-extrapensenizacao-interpensenizagéo-
-cosmopensenizagéo; o polindmio ser-sentir-pensenizar-agir.

Antagonismologia: o antagonismo autopensenizacdo produtiva / autopensenizacao
vazia; o0 antagonismo pensar / ser pensado; 0 antagonismo ato pensado / ato impensado.

Paradoxologia: o paradoxo da autopensenizac¢do hibrida intra e extrafisica.

Politicologia: a democracia; a conscienciocracia; a lucidocracia.

Legislogia: a lei da autopensenizacao ininterrupta.

Filiologia: a cosmopensenofilia; a evoluciofilia; a neofilia.

Holotecologia: a pensenoteca; a cognoteca; a ideoteca; a intelectoteca; a mentalsomati-
coteca; a experimentoteca; a cosmoconsciencioteca.

Interdisciplinologia: a Autopensenologia; a Mentalsomatologia; a Holomaturologia;
a Evoluciologia; a Autopesquisologia; a Priorologia; a Autodiscernimentologia; a Autocriteriolo-
gia; a Parapercepciologia; a Recexologia.

1V. Perfilologia

Elencologia: a consciéncula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a conscin
eletrondtica; a conscin ltcida; a isca humana inconsciente; a isca humana ldcida; o ser desperto;
0 ser interassistencial.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; o0 compassageiro evolu-
tivo; o completista; o comunicélogo; o conscienciélogo; o consciencibmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossémata; o conviviélogo; o duplista; o dupl6logo; o proexista; o proexélogo; o ree-
ducador; o epicon lucido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; 0 maxidissidente ideol6gico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o pré-serendo vulgar; o projetor consciente; o sistemata; o tertulia-
no; o verbetdlogo; o voluntario; o tocador de obra; 0 homem de acéo.
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Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicéloga; a consciencidloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a convividloga; a duplista; a dupléloga; a proexista; a proexéloga; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideoldgica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a pré-serenona vulgar; a projetora consciente; a sistemata;
a tertuliana; a verbetdloga; a voluntaria; a tocadora de obra; a mulher de agdo.

Hominologia: 0 Homo sapiens pensenologus; o Homo sapiens orthopensenicus; o Ho-
mo sapiens autopensenisator; o Homo sapiens reflexivus; o Homo sapiens analyticus; o Homo
sapiens conscientiocentricus; o0 Homo sapiens intrassomaticus; 0 Homo sapiens pangraphycus.

V. Argumentologia

Exemplologia: ato de pensenizar mentalsomatico = a a¢do consciencial pura, exclusiva-
mente autopénsenica ou quando a consciéncia aplica tdo-somente 0 mentalsoma isolado; ato de
pensenizar holossomatico = a acdo consciencial empregando, além do mentalsoma, algum outro
recurso dos outros veiculos conscienciais.

Culturologia: a Multiculturologia da Autopensenizag&o.

Caracterologia. Sob a ética da Autopensenologia, eis, por exemplo, na ordem alfabética,
7 categorias bipolares, antagdnicas ou extremas de atos de pensenizar:

1. Pensenizacao auditiva: com os ouvidos ou ouvindo com aten¢do; sem 0s ouvidos ou
ndo escutando os sons do ambiente.

2. Pensenizacdo concentrativa: com a concentracdo mental refletindo ponderadamente
sobre algum assunto; ou sem a concentra¢do mental, divagando.

3. Pensenizac¢do ocular: com os olhos ou olhando com atencéo; sem os olhos ou cer-
rando as palpebras.

4. Pensenizacgdo olfativa: sentindo com o olfato; sem o emprego da faculdade olfativa.

5. Pensenizagdo palatal: sentindo com o paladar ou a lingua; sem o uso da faculdade
gustativa.

6. Pensenizac@o parocular: com os paraolhos ou o terceiro olho (frontochacra); sem
0 emprego da clarividéncia.

7. Pensenizacao tatil: com o tato ou tateando com os dedos da m&o; sem o tato ou posi-
cionando-se a distancia do objeto sob analise.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 12 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relagdo estreita com o ato de pensenizar, indicados para a expansao das abor-
dagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01. Acrobacia mentalsomatica: Heuristicologia; Neutro.

02. Agenda de autopensenizagdo: Pensenologia; Homeostatico.

03. Amplitude autopensénica: Proexologia; Homeostatico.

04. Assinatura pensénica: Pensenologia; Neutro.

05. Ato clandestino: Conviviologia; Neutro.

06. Ato mentalsomatico: Mentalsomatologia; Neutro.

07. Autopensenizacdo: Autopensenologia; Homeostatico.

08. Autopensenizacdo polifasica: Pensenologia; Neutro.

09. Autopensenizagdo vigorosa: Autopensenologia; Homeostatico.
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10. Carregamento na pensenidade: Pensenologia; Neutro.
11. Limite da autopensenizacdo: Autopensenologia; Homeostatico.
12. Linearidade da autopensenizacdo: Autopensenologia; Homeostatico.

O ATO DE PENSENIZAR E OCORRENCIA MULTIFACE-
TADA E COMPLEXA DE TODA CONSCIENCIA, E CUJA
PESQUISA SOMENTE PODE AMPLIAR A AUTOCOGNICAO
DOS PESQUISADORES E PESQUISADORAS EM GERAL.

Questionologia. Vocé, leitor ou leitora, j& pesquisou as nuancas dos prdprios atos de
pensenizar? Descobriu algum detalhe ndo imaginado anteriormente?
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